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für die Woche vom 19. Oktober bis 25. Oktober 2026 

 
 
 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
 

Suppe Grießnockerlsuppe Gemüse- 
Cremesuppe 

Markklößchensuppe 
mit Gemüsewürfel 

Leberspätzlesuppe Kartoffelsuppe - Schwäbische 
Maultaschensuppe 

Zusatzstoffe  
und Allergene 

  
A B C D E F K 

  
A B C E F 

  
A B C F 

  
A E F 

  
A E F 

    
A B C E F 

 

A 

Vollkost 

 

Backfisch  
vom Seelachs  

Remouladensoße 
Zitrone 

Petersilienkartoffeln 

Schweinelendchen  
mit Champignon-

Rahmsoße 
Buttergemüse 

Spätzle 

Hacksteak  
in feuriger 

Paprikasoße 
Bohnen 

Reis 

Hähnchenfilet  
in Kürbiskernpanade 

Preiselbeeren, Zitrone 
Kartoffel- 

Gurkensalat 

Hackbraten  
in Kräuter- 
Rahmsoße 
Rosenkohl 

Kartoffelpüree 

- Putenschnitzel 
mit Schinken, Ananas  
und Käse überbacken 

Sauce hollandaise  
Brokkoli, Kroketten 

Zusatzstoffe  
und Allergene 

 5 
A B C D E F K 

 4  
A B C E F K 

 4 5 
A B C E F  

 5 
A B C E F K 

 4 5 
A B C E F  

   4 
A B C E F K 

 

V 

vegetarische Kost 

Penne 
mit vegetarischer 

Bolognese  
Parmesen 

Salat  

Eier-Omelett  
mit Rahm-Spinat 
Butterkartoffeln 

hausmacher  
Rahm-Apfelstrudel 

Vanillesoße 
 

Kompott 

Back-Camembert  
mit Preiselbeeren 

Kräuter-Ofenkartoffeln 
 

Salat  

Kartoffeltaschen  
mit Frischkäsefüllung 

Kartoffel-Wedges 
Creme fraiche Dip 

Salat 

- Rupfhauben  
mit Apfelfüllung 

Vanillesoße 
 

Kompott 
Zusatzstoffe  

und Allergene 
 5 

A B C E 

 4 5 

A B C E F K  

 5 

A B C E   

 4 5 

A B C E F K 

 5 

A B C E 

   5 

A B C E 

 

Nachspeise Kuchen Obst Pudding 
 

Kuchen Fruchtjoghurt - Pudding 

Zusatzstoffe  
und Allergene 

 1 5 
A B C E G 

   1 
B C 

 1 5 
A B C E G 

      1 
B C 

 

 
 
 

                        Guten Appetit wünscht Ihnen  
 

 
 

1  Farbstoff 2   Konservierungsstoff 3  Phosphat 4  Geschmacksverstärker 5  Süßungsmittel 6   Antioxidationsmittel 7  geschwefelt 8  geschwärzt 
 

A     glutenhaltiges 
Getreide 

B     Milcheiweiß C     Laktose D     Fisch E     Eier F     Sellerie G    Nüsse, 
Schalenfrüchte  

H     Erdnüsse I     Sulfite 
Schwefeldioxid 

J    Soja K     Senf L     Sesamsaat M     Krebstiere N     Weichtiere 
(Muscheln) 

O     Lupine 
 

Änderugnen vorbehalten 
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