
S P E I S E K A R T E 3      
________________________________________________________________________________ 

                   
für die Woche vom 12. Januar bis 18. Januar 2026 

 
 
 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
 

Suppe Grießnockerlsuppe Gemüse- 
Cremesuppe 

Leberspätzlesuppe Markklößchensuppe 
mit Gemüsewürfel 

Kartoffelsuppe - Schwäbische 
Maultaschensuppe 

Zusatzstoffe  
und Allergene 

  
A B C D E F K 

  
A B C E F 

  
A B C F 

  
A E F 

  
A E F 

    
A B C E F 

 

A 

Vollkost 

 

saures 
Kalbs-Lüngerl  

mit Semmelknödel 

Hack-Pflanzerl  
auf Zwiebelsoße 

Buttergemüse 
Kartoffel-Gratin 

Cannelloni  
mit Rindfleischfüllung 

in Tomaten-Sahnesoße 
überbacken 

Salat 

Backfischfilet  
vom Seelachs  

auf buntem 
Rahmgemüse 
Dill-Kartoffeln  

Ripperl  
auf Erdäpfel-Bradl 
Speck-Sauerkraut 

Semmelknödel 

 Schweinelendchen  
mit Schwammerl-

Rahmsoße 
Leipziger Allerlei 

Spätzle 
Zusatzstoffe  

und Allergene 
 4 

A B C E F   
 4 

A B C E F 
 4 5 

A B C E F K 
 4 

A B C D E F  
 4 5 

A B C E  
   4 

 A B C E F   
 

V 

vegetarische Kost 

Pfannkuchen  
mit Himbeer- 

Mascarpone-Füllung 
Vanillesoße 

Kompott 

Tortellini  
mit Käsefüllung 

Tomaten-
Basilikumsoße 

Salat 

Altbayerischer 
Kaiserschmarrn 

 
 

Apfelmus 

Kaspressknödel  
auf bunter 

Rahm-Gemüse- 
Pfanne 
Salat 

Rupfhauben  
mit Apfelfüllung 

Zimt-Zucker 
Vanillesoße 

Kompott 

- Marillen-Quarkknödel  
in Butterbrösel 

Vanillesoße 
 

Kompott 
Zusatzstoffe  

und Allergene 
 5 

A B C E 

 4 5 

A B C E F K  

 5 

A B C E   

 5 

A B C E F K 

 5 

A B C E 

   5 

A B C E 

 

Nachspeise Kuchen Obst Pudding 
 

Kuchen Fruchtjoghurt - Pudding 

Zusatzstoffe  
und Allergene 

 1 5 
A B C E G 

   1 
B C 

 1 5 
A B C E G 

      1 
B C 

 

 
 
 

                        Guten Appetit wünscht Ihnen  
 

 
 

1  Farbstoff 2   Konservierungsstoff 3  Phosphat 4  Geschmacksverstärker 5  Süßungsmittel 6   Antioxidationsmittel 7  geschwefelt 8  geschwärzt 
 

A     glutenhaltiges 
Getreide 

B     Milcheiweiß C     Laktose D     Fisch E     Eier F     Sellerie G    Nüsse, 
Schalenfrüchte  

H     Erdnüsse I     Sulfite 
Schwefeldioxid 

J    Soja K     Senf L     Sesamsaat M     Krebstiere N     Weichtiere 
(Muscheln) 

O     Lupine 
 

Änderugnen vorbehalten 


